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高雄長庚不排除封院
停診兩星期封閉四樓層



回顧2003 SARS



嚴重特殊傳染性肺炎

• 嚴重特殊傳染性肺炎

• 武漢肺炎

• 2019新型冠狀病毒

• 疾病: Coronavirus disease 2019 ( COVID-19 )
• 病毒: SARS-CoV-2



• 2019年12月以來，湖北省武漢市展開呼吸道疾病及相關
疾病監測，發現不明原因病毒性肺炎病例。個案臨床表
現主要為發熱，少數病人呼吸困難，胸部X光片呈雙肺
浸潤性病灶。

• 2020年1月9日接獲中國大陸通知，病原體初步判定為新
型冠狀病毒，已完成病毒全長基因定序，電子顯微鏡下
亦呈典型冠狀病毒型態，該病毒不同於以往發現的人類
冠狀病毒。冠狀病毒(CoV)為一群有外套膜之RNA病毒，
外表為圓形，在電子顯微鏡下可看到類似皇冠的突起因
此得名。除已知會感染人類的七種冠狀病毒以外，其他
的動物宿主包括蝙蝠、豬、牛、火雞、貓、狗、雪貂等。
並有零星的跨物種傳播報告

• 。衛生福利部中華民國 109 年 1 月 15 日衛授疾字第
1090100030 號公告，新增「嚴重特殊傳染性肺炎」為
第五類法定傳染病。



傳播途徑

• 大部分的人類冠狀病毒以直接接觸帶有病
毒的分泌物或飛沫傳染為主。有部分動物
的冠狀病毒會讓動物出現腹瀉症狀，可以
在糞便當中找到病毒，可能藉此造成病毒
傳播。



臨床表現與嚴重程度

• 人類感染冠狀病毒以呼吸道症狀為
主，包括鼻塞、流鼻水、咳嗽、發
燒等一般上呼吸道感染症狀。另外
也有少部分會出現較嚴重的呼吸道
疾病，如肺炎等。



冠狀病毒診斷

• 冠狀病毒不容易以組織培養方式分離出來。
PCR 為人類冠狀病毒之檢驗首選，且可研究
其流行病學與病毒演化。也可採行免疫螢
光抗原染色法。



冠狀病毒治療方式

• 目前所有的冠狀病毒並無特定推薦的治療
方式，多為採用支持性療法。SARS流行期
間曾有許多抗病毒藥物被使用來治療病患，
但其效果均未被確認。



預防方式

• 目前未有疫苗可用來預防冠狀病毒感染。
建議的預防措施與其他呼吸道感染相同，
包括勤洗手、妥善處理口鼻分泌物等等。



全球-新型冠狀病毒肺炎

• 全球截至3/23 15:30累計333,344例確診病例，
其中14,561例死亡(4.36%)；

• 中國大陸81,093例
• 義大利59,138例
• 美國35,224例(美國已有27州具社區傳播疫情)
• 西班牙28,572例
• 伊朗21,638例
• 歐洲持續輸出病例，美洲疫情快速上升，另中
東、東南亞風險增加



國際旅遊疫情建議等級的意義？



國際旅遊疫情建議等級表







嚴重特殊傳染性肺炎的通報定義？

衛生福利部疾病管制署20200301



通報定義

• 一、臨床條件

• 具有下列任一個條件︰

• (一) 發燒（≧38℃）或急性呼吸道感染。

• (二) 臨床、放射線診斷或病理學上顯示有肺炎。

• (三) 無流行地區旅遊史，醫師己排除可能病因並高
度懷疑之社區型肺炎。



通報定義

• 二、檢驗條件

• 具有下列任一個條件：

• (一) 臨床檢體（如咽喉擦拭液、痰液或下呼吸
道抽取液等）分離並鑑定出新型冠狀病毒。

• (二) 臨床檢體新型冠狀病毒分子生物學核酸檢
測陽性。



通報定義

• 三、流行病學條件

• 發病前 14 日內，具有下列任一個條件：

• (一) 曾去過流行地區*，或曾接觸來自流行地區*有發燒或呼吸道症狀
人士。

• (二) 曾經與出現症狀的極可能病例或確定病例有密切接觸，包括在無
適當防護下提供照護、相處、或有呼吸道分泌物、體液之直接接觸。

• (三) 職業為醫療照護工作人員。

• (四) 有群聚現象。



通報定義

• 四、通報定義

• 具有下列任一個條件：

• (一) 符合臨床條件(一)或(二)及流行病學條件(一)或(二)。

• (二) 符合臨床條件(二)及流行病學條件(三)或(四)。

• (三) 符合臨床條件(三)。

• (四) 符合檢驗條件。



通報定義

• 五、疾病分類

• (一) 極可能病例：雖未經實驗室檢驗證實，
但符合臨床條件，且於發病前14 日內，曾
經與出現症狀之確定病例有密切接觸者。

• (二) 確定病例：符合檢驗條件。





具感染風險民眾追蹤管理機制







社區監測通報採檢及個案處理流程？



如何評估感染嚴重特殊傳染性肺炎風險？
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嚴重特殊傳染性肺炎住院病人住哪裡？

嚴重特殊傳染性肺炎臨床表現 病房 病人處置

負壓病房



醫療機構的環境清潔為何很重要？

• 由於醫療機構內工作人員、病人及訪客的
活動性質，經由醫療機構環境的高接觸表
面直接或間接接觸到污染表面的風險高於
非醫療機構環境的公共區域，甚至可能造
成工作人員、病人及訪客感染疾病。

• 因此，醫療機構中的環境清潔是預防醫療
照護相關感染傳播的重要關鍵之一。

• 醫療機構須落實環境清潔及消毒。





嚴重特殊傳染性肺炎病人住院期間
會汙染環境嗎？

• 新加坡研究

• 病人的樣本在常規清潔之
前收集，結果呈陽性。

• 房間 (13/15, 87%)陽性

• 廁所 (3/5, 60%)陽性（馬桶，
水槽和門把手）。

• 前是和走廊樣本均為陰性。

• 台灣研究

• 案34的病室在負壓隔離病
房待了好幾天，採檢一做，
發現病房都是病毒陽性，
患者的床欄杆、床頭櫃、
床旁桌甚至洗臉槽內外側、
馬桶等，檢驗結果全是陽
性。



環境媒介傳播 (fomite transmission)

• 受到病毒汙染的無生命物體，如血壓計，
溫度計，桌面，窗簾，床欄，毛巾等，許
多人摸完後帶走病毒，是造成醫護人員院
內感染的關鍵。

• 接觸環境要勤洗手。



醫護人員手部衛生為什麼很重要？

• 醫護人員落實手部衛生是預防相關感染最
簡單、有效且最經濟的感染控制措施，依
據國際手部衛生專家的意見表示，醫護人
員依工作性質的不同，每天在工作中需要
執行手部衛生的次數達數十次或甚至上百
次，對醫護人員的繁忙工作以及他們的雙
手皮膚都可能增加負擔，如果能落實醫護
人員手部衛生遵從率達 70%以上，就能有
效降低醫療照護相關感染發生。



為何醫療照護工作人員要佩戴N95口罩，
且佩戴時要注意什麼？

• 1. 正確佩戴 N95 口罩可避免吸入帶有感染性物質的飛沫微
粒。醫療照護工作人員若必須執行如氣管內插管與拔管、
抽痰、支氣管鏡檢、誘發痰液的處置、使用面罩式的正壓
呼吸器等會引發較小的飛沫微粒(<1 μ，micrometer)產生的
醫療處置，或對病人進行鼻腔拭子採檢(nasal swab)、鼻腔
沖洗(nasal wash)、喉頭拭子或鼻咽拭子採檢(throat swab, 
nasopharyngeal swab)時，應佩戴 N95 口罩，以維護自身安
全，避免感染傳播。

• 2. 使用 N95 口罩應先進行密合度測試(fit test)，以選擇適
合個人臉部構造的口罩，並在每次佩戴時執行密合度檢點
(fit check)。執行密合度檢點測試，吸氣時可感覺到口罩有
微微的塌陷；吐氣時需注意觀察口罩邊緣是否有漏氣情形。



醫療照護人員佩戴之 N95 等級以上口罩
何時需要更換？

• 1. 請依照口罩製造廠商的說明書所載之使用期限或次數更換口
罩。

• 2. 若廠商說明書並無明確之建議，可參考美國國家職業安全衛
生研究所建議，使用時數累計以不超過 8 小時為限，或依美國
疾病管制中心所建議於脫除 5 次後更換。

• 3. 若口罩有出現髒污、破損、潮溼、呼吸有異味、呼吸阻抗增
加、或疑似遭汙染(如執行會產生飛沫之醫療處置)等情形時，
即應更換。

• 4. 若稍後欲繼續使用該口罩，可於脫下口罩後將該口罩放置於
乾淨、透氣的容器內(如紙袋等)保存。用以保存口罩之容器應
於使用後丟棄或定期清潔。

• 5. 脫除口罩時，應避免直接碰觸口罩外側，以避免其上污染病
菌透過手的觸摸而散佈。口罩脫除後也應執行手部衛生。



為何醫院要限制訪客？

• 醫療機構是包含多樣性微生物菌叢的複雜
環境。

• 避免妨礙病人休養及醫院感染管制，醫院
會有訪客管理措施，限制訪客人數，也請
訪客出入醫院請佩戴口罩，遵循呼吸道衛
生與咳嗽禮節，並落實手部衛生。




	嚴重特殊傳染性肺炎疫情�
	投影片編號 2
	投影片編號 3
	投影片編號 4
	回顧2003 SARS
	嚴重特殊傳染性肺炎
	投影片編號 7
	傳播途徑�
	臨床表現與嚴重程度
	冠狀病毒診斷
	冠狀病毒治療方式
	預防方式
	全球-新型冠狀病毒肺炎
	國際旅遊疫情建議等級的意義？
	國際旅遊疫情建議等級表
	投影片編號 16
	投影片編號 17
	嚴重特殊傳染性肺炎的通報定義？
	通報定義�
	通報定義�
	通報定義�
	通報定義�
	通報定義
	投影片編號 24
	具感染風險民眾追蹤管理機制 
	投影片編號 26
	投影片編號 27
	社區監測通報採檢及個案處理流程？ 
	如何評估感染嚴重特殊傳染性肺炎風險？
	投影片編號 30
	投影片編號 31
	醫療機構的環境清潔為何很重要？
	投影片編號 33
	嚴重特殊傳染性肺炎病人住院期間會汙染環境嗎？
	環境媒介傳播 (fomite transmission)
	醫護人員手部衛生為什麼很重要？
	為何醫療照護工作人員要佩戴N95口罩，且佩戴時要注意什麼？
	醫療照護人員佩戴之 N95 等級以上口罩何時需要更換？
	為何醫院要限制訪客？
	投影片編號 40

